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Diyabet neden Onemli bir hastaliktir

e Diyabet her yasta gorulebilir. Yeni dogmus bir cocuk da 90
yasindaki bir kisi de diyabetle karsilasabilir.

e Onlem alinmazsa agir organ hasarlarina neden olur.

e Yasam kalitesini dlistiren maliyeti ylksek bir hastaliktir.

e Dinyada her 10 saniyede bir kisi diyabet ya da diyabetin neden
oldugu komplikasyonlar nedeni ile yasamini yitirmektedir.

e Yine dlinyada her 21 saniyede bir kisi diyabet hastaligina
yakalanmaktadir.
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Diinyada Diyabet Epidemisi
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Tiirkiyede Diyahet Epidemiyolojisi

ZH\J _J'“jf__ﬂ;"ﬂm_w,-,_ A U-J\‘)

E TURDEP 1
i Ti p 2 diyabet preve
Bozul mus glukoz t ol

1 TURDEP 2

L:';’__ Tip 2 diyabet prfe_y:efl"-awll}
ﬂ_ﬂ“ﬁf_-\x"\_bﬁff\_{%r_ﬁ{_\;_f-

L

N
I ha

.




seArast 1l rma: S o0i

KIBRIS TA DIYABETE GENEL
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K.K.1.C Diyabhet Prevelansi

1996 2008 2001-2016
arasinda

Prediyabet %13,5 %18,0
Diyabet %7,3 %11,5
Toplam %20.8 9%29.5

TIiP 1 DM e 106 yeni vaka
16 yast

-~

www. kK. k. t.c.sagli kbakanl i gi



2008 DIYABET TARAMASI

Diyabet prevelans arastirmasi
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Kuzey ve Giiney Kibnis'a
Bakis




Kuzey Kibnis Turk Cumhuriyeti (KKTC)
1.Diyabhet taramasi DM prevelansi %1.3
2 Diyahet taramasi DM prevelansi %11.9
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Guney GumHiunyets
DM pr e \wéad.4apnegiyiabet %16.3
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K.X.T.C de 2010 yili Diyahet
Galistayi Sonuclan
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K.K.T.C de 2015 vili Diyahet
Galistay1 Sonuclan
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Bir Ulusal Diyahet Plani'na ihtiyacimiz yok
mu?
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Ulusal diyabet plam
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Diyabet gorulme sikligi neden artiyor?

Hareketsiz yagsam tarzi Artan obezite (sismanlik)




K.K.T.C’DE DIYABET NEDEN
ARTIYOR?
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K.K.T.C'de DIYABETI KOTROL ALTINDA TUTMAK ICIN
ATILAN ADIMLAR

OKK.TD

O Diyabet okulu K.K.T.D Saghk
2010 ve2015°de diyabet Diyabet Bakanhg
Diyabet kamplari farkindahg ile Okul

calistayl bolgesel lgili kantinlerinde
diyabet Afis ve yiyecek ve

egitimleri ve brosiirler iceceklerin
sohbetler denetimi
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K.K.TC de diyabet komplikasyonlar
verileri yeterli mi?
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« K.K.T.C de Saghk Hizmetleri
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